
BODY CARE
ボディケア

FOOT CARE
フットケア

全メニューお好きなセラピストをご指名頂けます。 指名料 300 （税込330円）円

全メニュー延長出来ます。 1,091 （税込1,200円）円10分

全身うつ伏せ+仰向け
+ヘッド90分 7,500円

（税込8,250円）

全身うつ伏せ40分 3,800円
（税込4,180円）

上半身o r下半身20分 2,000円
（税込2,200円）

全身うつ伏せ30分 3,000円
（税込3,300円）

120分 10,200円
（税込11,220円）

全身うつ伏せ+横向け
+仰向け+ヘッド

全身うつ伏せ+仰向け60分 5,400円
（税込5,940円）

オススメ

足裏+ふくらはぎ前後面
+パウダー

60分 5,800円
（税込6,380円）

足裏+ふくらはぎ前面20分 2,000円
（税込2,200円）

足裏+ふくらはぎ前後面30分 3,000円
（税込3,300円）

足裏+ふくらはぎ前後面
+パウダー45分 4,500円

（税込4,950円）

オススメ

50分 5,000円
（税込5,500円）

フット+角質セット 30分 3,500円
（税込3,850円）

ヘッド+肩+首
ヘッドケア

RELAXATION MENU

12:00～24:00（最終受付23:00）営業時間
オンライン予約は

こちら→

7 2 箇所の反射区に気持ち良い適度な刺激を与えます。
自然治癒力を高め、疲れやむくみを解消していきます。

お疲れの箇所を直接ケアし、筋肉の緊張を和らげ血流の
循環を良くする事により、コリを解消していきます。



仰向け下半身＋腕＋横向き＋うつ伏せ全身
＋仰向けストレッチ＋座位

分90 9,000円
（税込9,900円）

仰向け下半身＋腕＋うつ伏せ全身＋仰向け
ストレッチ＋座位

分60 6,000円
（税込6,600円）

仰向け下半身＋腕＋横向き＋うつ伏せ全身
＋仰向けストレッチ＋座位

12,000円
（税込13,200円）

分120

全メニューお好きなセラピストをご指名頂けます。 指名料 300 （税込330円）円

全メニュー延長出来ます。 1,091 （税込1,200円）円10分

12:00～24:00（最終受付23:00）営業時間
オンライン予約は

こちら→

STRETCH THERAPY
ストレッチセラピー

ストレッチと圧迫を呼吸に合わせ行っていき、
血行を促し筋肉の柔軟性を高めていきます。運動が
苦手な方にも、ゆったりとしたリズムで心と身体の
緊張をほぐしていきます。

STRETCH MENU
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